
या “वापरासाठी सूचना”म� ेपीटीजी-300 कसे तयार करावे आिण इंज�े करावे याबाबतची मािहती समािव� आह.े 
पीटीजी-300 कसे तयार करावे आिण/िकंवा इंज�े करावे याबाबत त�ुाला कोणतहेी �� अस�ास, कृपया तमु­ा िचिक�ीय साईटशी संपक�  साधा.

इंजे�नसाठी �सफेटा�इड (पीटीजी-300) �चातंग�त (सब
टेुनस) वापराकिरता 

•  पीटीजी-300 तयार कर�ास सु�वात कर�ापूव� व इंजे�नपूव� वापरासाठी�ा खालील सव� सूचना वाचा.
•  केवळ औषध िकटसोबत िदले�ा साम�ीचा (स�ाइजचा) वापर करा.
•  िकटची मुदत समा� झालेली अस�ास िकंवा कोणतीही साम�ी उघडलेली अस�ास, ितची हानी झालेली अस�ास िकंवा ती गहाळ झालेली अस�ास, िकटचा वापर क� नका. िचिक�ीय 
साईटशी संपक�  साधा.

•  िकट क� तापमानाला उबदार हो�ासाठी, त�ुी तयारी सु� कर�ापूव� िकमान 15 िमिनटे रेि�जरेटरमधनू िकट बाहरे काढा.
•  त�ुी इंज�े कर�ा­ा �¢ेक वेळी, तमु­ा औषध िकट ¤ितिर¦, त�ुाला शा§� कंटेनर (िचिक�ीय साईटने िदलेले) गरजचेे असेल.
•  ¨ाय©­ा टोकावरील करªा रंगा­ा रबर «ॉपरला ®श� क� नका.
•  औषध िमसळ�ानंतर 4 तासा�ंा आत इंजे̄ न °ा.
•  तमु­ा हातानंा िकंवा कोण¢ाही पृ±भागाला िसिरंज­ा टोकाचा िकंवा सुईचा ®श� होऊ देऊ नका.
•  केवळ µचातंग¶त (सब·ुटेिनयस) इंजे̄ नसाठी (µचेखालील मेदय¦ु ¹राम� ेथटेपण ेइंज�े करा)
•  सुरि�त हाताळणीसह, िकटमधील साम�ीची कशा �कारे यो» प¼तीने िव½वेाट लावावी िकंवा ती परत करावी याबाबत ¾सफेटा�इडची िव½वेाट (पीटीजी-300) िवभागाचा संदभ� Àा. सव� 
सामु�ी केवळ एकदाच वापर कर�ासाठी आह.े

•  न वापरले�ा औषधा­ा कुÂा (¨ाय©) िचिक�ीय साईटवर परत करा.

 

पीटीजी-300 इंजे  कर�ापूव� तु­ाला माहीत असणे गरजेची असणारी मह�पूण� मािहती वापरापूव� पीटीजी-300 साठवणकू

•  पीटीजी-300 िकट हा रेि�जरेटरम� े(2° त े8°से/ 36° फॅ 
त े46° फॅ.) (आकृती ए) जतन करा.  

•  ि�ज क� नका.

•  लहान मलुा�ंा हाती लागणार नाही अशा �कारे ठेवा.

�ेप 1: सु�वात करणे

•  त�ुी डोस तयार कर�ास सु¾वात कर�ा­ा िकमान 15 िमिनटे 
आधी रेि�जरेटरमधनू िकट बाहरे काढा (आकृती बी).

•  ÅÆ सपाट पृ±भागावर ठेवा आिण िकट क� तापमानाला 
ऊबदार होईपय¶त िकमान 15 िमिनटे तसाच रा� �ा.

1.1

आकृती बी

आकृती ए

•  िकट­ा काट�न­ा बाहरेील मदुतसमा�ी तारीख तपासा 
(आकृती डी).

•  साम�ी (स�ाइज) खलेु आहे का, �ाची हानी झाली आहे का 
िकंवा ती गहाळ झालेली आहे का त ेतपासा.

•  िकटची मुदत समा� झालेली अस�ास िकंवा कोणतीही 
साम�ी उघडलेली अस�ास, ितची हानी झालेली अस�ास 
िकंवा ती गहाळ झालेली अस�ास, िकटचा वापर क� नका. 
िचिक�ीय साईटशी संपक�  साधा.

आकृती डी

1.3

•  सव� सामु�ी िकटम� ेअस�ाची पु�ी करा (आकृती ई). िकटमधनू व¹ ूकाढून ÅÆ सपाट पृ±भागावर ठेवा.

1.4

आकृती एफशा�� कंटेनर

पावडर समािव� असलेली 
पीटीजी-300 औषधाची �ायल

�ायल ॲडा¡र

अ¢ोहोल ¤ॅ¦

अÇोहोल Åॅब

xxxxx-xx

(1) Åॅब पॅड

अÇोहोल Åॅब

xxxxx-xx

(1) Åॅब पॅड

•  साबणाने व पा�ाने हात ÅÆ धवुा 
(आकृती सी)

1.2

आकृती सी

वापरासाठी सूचना

मदुतसमा�ी तारीख: मम/वववव

सुई

टीप: िकटम� ेिमळणाÈया व¹ूं¤ितिर¦, 
त�ुाला अÇोहोल ÅॅÉ आिण ÅतंÊपण े�दान 
केलेले शा§� कंटेनर देखील आवËक असतील 
(आकृती एफ).

आकृती ई

डाय¨©ू आधीच भरलेली 
(ि�-िफ®) िसिरंज

IFU PhIII PFS 2023.05.01  |  Part 2  ¨ी1  |  01-मे-2023  |  PTG-300-11 



• पीटीजी-300 औषधा­ा ¨ायल­ा वरचे करªा 
रंगाचे रबर «ॉपर नवीन अÇोहोल Åॅबने ÅÆ करा 
(आकृती आय).

व्हायलच्या वरचे करड्या रंगाचे रबर स्टॉपर स्वच्छ 
केल्यानंतर त्याला तुमच्या हाताने स्पर्श करू नका.

आकृती आय

2.3

2.6

आकृती एल

•  पूण�पण ेखाली जाईपय¶त िसिरंजचा 
�ंजर हळूहळू खाली ढकलून 
डाय�एुÎ औषधा­ा ¨ायलम� े
इंज�े करा (आकृती ओ).

2.9

आकृती ओ

•  एका हाताने ¨ायल अ◌ॅडॅÑरला ध�न ¨ायल 
अ◌ॅडॅÑरची कॅप काढा, आिण दसुÈया हाताने, 
कॅपवर उचलली जात नाही तोपय¶त ती 
काउंटर-Óॉकवाइज/डा¤ा बाजलूा िफरवनू 
अनÔू (सैल) करा (आकृती एल.) ¨ायल 
अ◌ॅडॅÑर कॅप टाकून °ा. ¨ायल अ◌ॅडॉÑर­ा 
टोकाला ®श� क� नका. 

•  ¨ायल एका ÅÆ सपाट पृ±भागावर ठेवा आिण Öव 
िØर हो�ासाठी आिण फेसाळपणा जा�ासाठी 
िकमान 60 सेकंद तशीच रा� �ा (आकृती 
)ू.

2.11

आकृती 
ू

•  एकदा का Öव िØर झाला की मग Öव तपासा (आकृती आर). त ेथोªाशा 
फेसासह ®�, रंगहीन आिण िदसणाÈया कणापंासून मु¦ असाव.े

द्रव रंगीत दिसल्यास किंवा त्यात कण असल्यास व्हायल वापरू नका.

2.12

आकृती आर

�ायल 60 सेकंद 
ि²र ठेवा

•  कमीतकमी 60 सेकंद औषधाची ¨ायल हळूहळू आिण सौÛपण ेिफरवनू डाय�Îु आिण 
औषध िमसळा (आकृती पी). औषध फेसाळ Å�पात िदसू शकत.े

हलवू नका.

टीप: औषध मिसळल्यानंतर4 तासांच्या आत इंजेक्शन द्या.

2.10

आकृती पी

60 सेकंद 
हळूहळू िफरवा

2.8 •  ¨ायलला ध�न आिण त�ुाला �ितरोध जाणवपेय¶त 
Óॉक¨ाइज/उज¤ा बाजलूा िफरवनू ¨ायल अ◌ॅडॅÑरवर 
िसिरंज घÜ िफरवनू िसरीजं पीटीजी-300 ¨ायल अ◌ॅडॅÑर 
जोडा (आकृती एन). 

खूप जास्त घट्ट करू नका.

•  आधीच भरले�ा डाय�ुÎ िसिरंजचे झाकण 
घªाळा­ा उलÝा िदशेने 
(काउंटर-Óॉकवाईज)/डावीकडे िफरवनू त ेवर 
येईपय¶त अनÔू (सैल) करा (आकृती एम). िसिरंजचे 
झाकण फेकून °ा.

आधीच भरलेल्या सिरिंजच्या उघड्या टोकाला 
स्पर्श करू नका.

आकृती एम

2.7

आकृती एन

�ेप 2: �सफेटा�इड (पीटीजी-300) पु´ा जोडणे (िरकॉि·¸िुटगं)

•  संपूण� लेबल मागे ओढून काढा. त�ुी 
पीटीजी-300 औषधा­ा ¨ायल­ा आत 
पाÞ शकाल (आकृती जी).

2.1

आकृती जी

•  पीटीजी-300 औषधा­ा ¨ायलचे 
झाकण काढा (आकृती एच). ¨ायलचे 
झाकण फेकून °ा.

2.2

आकृती एच
आकृती जे

•  ¨ायल ॲडाÑर ¢ा­ा पॅकेजमधनू बाहरे काढा 
(आकृती ज)े.

ॲडाप्टरच्या स्पाइकला स्पर्श करू नका किंवा ते 
पृष्ठभागावर ठेवू नका.

2.4

पुढील पृ±ावर चालू ठेवा

जोपयºत तु­ी आत पा� शकता तोपयºत

आकृती के

2.5

•  ॲडाÑरचा कटकन आवाज होऊन ¨ायलला पूण�पण ेजोडले जाईपय¶त त े¨ायल­ा 
वर­ा बाजनूे सरळ खाली ढकला (आकृती के). ¨ायल ॲडाÑर कोनात जोडू नका.
टीप: व्हायल ॲडाप्टरवरील स्पाइक करड्या रंगाच्या रबर स्टॉपरमध्ये छिद्र पाडून 
आत घुसवावे. 
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आकृती एबी

व्हायल 
ॲसेम्ब्ली 

काढण्यासाठी 
अॅडॅप्टरला 
पकडा.

•  पॅकेिजगंमधनू सुई काढा (आकृती एá).

सुईच्या तळाला/खुल्या टोकाला स्पर्श करू नका.

आकृती ए¼

2.18

•  िसिरंज एका हाताने धरा, त�ुाला �ितरोध जाणवपेय¶त Óॉक¨ाइज/उज¤ा 
बाजलूा वळवनू िसिरंजवर सुई घÜ करा (आकृती वाय).

2.19

आकृती वाय

3.1

आकृती एए

•  इंजे̄ न दे�ासाठी िशफारस केलेली पुढीलपैकी एक जागा िनवडा (आकृती एए):
– ओटीपोट (नाभीपासून [बलेी बटनपासून] िकमान 2 इंच दूर)
– माडंीचा म½ भाग
– त�ुी इंजे̄ न तयार करणारे व �दान करणारे देखभाल�दाता अस�ास, त�ुी गरजचेे अस�ास ¾äा­ा बाÞ­ा वर­ा 
भागातील बाहरेील �Êेाचा देखील वापर क� शकता.

जेथे त्वचा संवेदनशील आहे, काळी-निळी झालेली आहे, लालसर, दाहयुक्त, कठीण झालेली आहे किंवा कापली गेलेली आहे त्या 
जागेची निवड करू नका.

सलग दोनदा एकाच जागी इंजेक्ट करू नका. इंजेक्शन्सदरम्यान जागा बदलत राहा. गरजेचे असल्यास तुमच्या इंजेक्शनच्या 
जागांबाबत लिहा किंवा लॉग करा.

•  तयार केलेली िसिरंज ÅÆ सपाट पृ±भागावर बाजलूा ठेवा 
(आकृती झडे).

2.20

आकृती झेड

•  इंजे̄ नची िनवडलेली जागा नवीन अÇोहोल Åॅबने ÅÆ करा 
(आकृती एबी). वापरले�ा Åॅबची िव½वेाट लावा.

•  हववेर कोरडी होऊ °ा.

3.2

•  उलटे िफरवा जणेके�न पीटीजी-300 
औषधाची ¨ायल आता वर असेल 
(आकृती टी).

2.14

आकृती टी

•  �ंजर हळूहळू खाली खेचून िमसळलेले 
सव� औषध िसिरंजम� ेओढा (आकृती 
य)ु. ¨ायलम� ेÖवाचे काही थåब राहण े
सामाæ आह.े

काळजी घ्या, प्लंजर रॉड सिरिंजमधून 
बाहेर काढू नका.

टीप: द्रव ओढून घेतल्यानंतर 
सिरिंजमध्ये एअर गॅप / बुडबुडे असणे 
सामान्य आहे.

2.15

आकृती यु

पुढील ¿À

2.16

आकृती �ी

•  िसिरंज एका हाताने ध�न, ¨ायल 
अ◌ॅडॅÑर पकडा आिण 
काउंटर-Óॉक¨ाइज/डा¤ा बाजलूा 
वळवनू भरले�ा िसिरंजमधनू ¨ायल 
असेçèी (¨ायल आिण ¨ायल 
अ◌ॅडॅÑर) वगेळी करा (आकृती ¨ी).

रिकामी व्हायल शार्प्स डिस्पोजल 
कंटेनरमध्ये किंवा चिकित्सीय 
साईटच्या सूचनेनुसार फेकून द्या

2.17

•  भरलेली िसिरंज ही ÅÆ सपाट पृ±भागावर बाजलूा ठेवा. तमु­ा 
हातानंा िकंवा कोण¢ाही पृ±भागाला िसिरंज­ा टोकाचा ®श� 
हो�ाला �ितबंध करा (आकृती डé)ू.

आकृती डÁू

�ेप 3: इंजे�नची जागा तयार करणे

�ेप 2: �सफेटा�इड (पीटीजी-300) पु´ा जोडणे (िरकॉि·¸िुटगं) पुढे चालू

•  �ंजर पूण�पण ेखाली दाबला गेला आह ेयाची खाÊी करा 
कारण िमसळताना �ंजर वर आलेला असू शकतो 
(आकृती एस).

2.13

आकृती एस
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•  िसिरंज एका हाताने ध�न आिण दसुÈया 
हाताने कॅप घÜपण ेसरळ ओढून नीडल कॅप 
काढा (आकृती एडी).

•  त�ुी कॅप ओढत असताना तमुचा हात 
सुईपासून दूर ठेवा जणेके�न तहुाला सुई 
टोचणार नाही.

  

4.1

आकृती एडी

•  िसिरंजमधनू हवा काढा (आकृती एई). ह ेकर�ासाठी:
– सुईचे टोक सरळ वर­ा बाजलूा राहील अशा �कारे िसिरंज ध�न ठेवा.
– कोणतीही हवा िकंवा बडुबडेु िसिरंज­ा टोकावर जा�ासाठी िसिरंजला 
टॅप करा.

– हवा िकंवा बडुबडेु काढ�ासाठी िसिरंजचा �ंजर सावकाशपणे व 
काळजीपूव�क ढकला. सुई­ा टोकाशी Öवपदाथ� िदसून आ�ावर 
�ंजर ढकलण ेथाबंवा.

– 1 त े2 थåबापंे�ा अिधक Öवपदाथ� बाहरे पडू नये. िसिरंजम� ेथोडीशी 
एअर गॅप/बडुबडेु रािह�ास त ेचालू शकत.े

4.3

आकृती एई

•  इंजे̄ न दे�ा­ा जागेवर µचेला 
िचमटीत धर�ासाठी एका हाताचा वापर 
करा (आकृती एएफ). यामुळे त�ुाला 
अगदी µचेखालील मेदय¦ु ऊतीम� ेसुई 
घुसवण ेश· होत.े

4.4

आकृती एएफ

•  वापरलेली िसिरंज ही लगेचच शा§� 
कंटेनरम� ेठेवा (आकृती एज)े. 
तुमच्या घरगुती कचऱ्यामध्ये सुई व सिरिंज 
फेकू नका.

सुई व सिरिंज यांचा पुनर्वापर करू नये.

शार्प्स कंटेनर हा नेहमी मुलांच्या हाती 
लागणार नाही अशा प्रकारे ठेवा.

5.2

आकृती एजे

•  िरकामे काट�Â िचिकÄीय साईटवर परत करा 
(आकृती एके).

•  िरकामी �ायल शा�� िडÅोजल कंटेनरम½े िकंवा 
िचिक�ीय साईट­ा सूचनेनुसार फेकून �ा

•  इतर सािह� घरातील कचÆयात टाका. वापरले�ा 
िसिरंजची झाकण,े वापरले�ा कुÂाचंी (¨ाय©ची) 
झाकण,े वापरले�ा ¨ायल अ◌ॅडाÑरची झाकण,े 
वापरलेले अÇोहोल ÅॅÉ आिण उघडलेले पॅकेिजगं 
याचंी घरगुती कचÈयात िव½वेाट लावली जाऊ शकत.े

आकृती एके

•  िचमटीत धरले�ा µचेम� े45-90 अशं 
कोनाम� ेसुई घुसवा (आकृती एजी). 

•  नंतर िचमटीत घेतलेली µचा सोडा.

4.5

आकृती एजी

•  सव� पीटीजी-300 औषध इंजे  कर�ासाठी Çंजर 
सावकाशपणे ढकला (आकृती एएच).

•  सव� Öवपदाथ� इंज�े के�ानंतर, सुई आिण िसिरंज 
µचे­ा बाहरे ¢ाच कोनात खेचा ëा कोनात त�ुी 
घातले होत.े

4.6

आकृती एएच

�ेप 5: �सफेटा�इडची िवÈेवाट (पीटीजी-300)

अÉास साईट

अितिरÊ मािहती

•  पीटीजी-300 कशा �कारे वापरावे याबाबत अिधक 
मािहतीसाठी, िचिकÄीय साईटशी संपक�  साधा.

आकृती एसी

•  सुईवर गुलाबी नीडल शीì घÜ 
बसेपय¶त आिण सुईला झाकेपय¶त 
ती काळजीपूव�क ढकला 
(आकृती एआइ).

5.1

आकृती एआइ

•  गुलाबी नीडल शीì मागे 
ओढा (आकृती एसी).

4.2
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5.3

Continue On Next Page�ेप 4: �सफेटा�इड (पीटीजी-300) इंजे  करणे
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